
 

 

11 dez. 20 

Horários Braga 

Policias com novos horários 

A Associação Sindical dos Profissionais da Polícia – ASPP/PSP, nos 

últimos meses do ano transato, encetou diversas ações reivindicativas, umas 

mais visíveis, outras não, no sentido de ir ao encontro dos anseios dos policias de 

Braga, em ver o regime turno de horário de trabalho alterado para as 8 horas 

diárias em contraponto com as atuais 6 horas, permitindo dessa forma um maior 

período de descanso e paralelamente ser possível a compatibilização com o 

serviço operacional e o bem-estar familiar e profissional dos policias. 

 

 Fruto do trabalho diário e contínuo da ASPP/PSP, na auscultação dos 

policias a exercer funções no CD de Braga, e depois da reunião do dia 27 de 

dezembro passado, com o Senhor Comandante Distrital de Braga, conforme 

informação difundida, onde foram expressos os argumentos recolhidos ao longo 

dos tempos e que ao qual foi sensível aquele comando, os polícias viram  agora os 

frutos dessa luta e persistência através da implementação do horário de turnos 

de 8 horas diárias para o CD Braga, através do Despacho 8/GAC/2020, publicado 

em O.S. de 10/10/2020. 

 

A ASPP/PSP e os policias de Braga congratulam-se com a tomada de 

decisão por parte do Comando. 

 

Uma conquista só possível com o apoio de TODOS. 
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